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PULMONALE 
REHABILITATION

ERSTE ANZEICHEN UND SYMPTOME DER IPF
Dazu gehören:

BESUCH BEIM 
HAUSARZT

DER IPF DIAGNOSEPFAD
Hören Sie auf die Geräusche der IPF

Hören Sie auf die Geräusche der IPF (Idiopathischen Lungenfibrose) ist eine weltweite Aufklärungskampagne welche die Wichtigkeit der frühen 
Erkennung der Zeichen und Symptome von IPF sowie die schnellere Überweisung von Patienten an einen Lungenspezialisten unterstreicht.

KURZATMIGKEIT REIZHUSTEN TROMMEL- SCHLÄGEL-
FINGER

KLETTVERSCHLUSSARTIGE 
RASSELGERÄUSCHE IN DER LUNGEBESUCH BEIM LUNGENSPEZIALISTEN

MULTIDISZIPLINÄRE DISKUSSION UND DIAGNOSE
ZENTRUM FÜR INTERSTITIELLE LUNGENERKRANKUNGEN

Ein multidisziplinärer Ansatz kann die Genauigkeit von Diagnose und 
Behandlung verbessern und somit zu einer verbesserten Erfahrung für IPF 

Patienten führen.

Verschiedene diagnostische Test können durchgeführt 
werden

Es wird dringend empfohlen, dass Patienten Zugang zu 
Selbsthilfegruppen finden, um so ihre Erfahrungen zu 
teilen und von anderen Menschen mit IPF zu lernen. 

REALISIEREN, ERKENNEN, ÜBERWEISEN

Aufgrund Ihrer anfänglichen Zeichen 
und Symptome und den 

Klettverschlussartige 
Rasselgeräusche, die ich beim 

Abhorchen der Lunge höre, habe ich 
den Verdacht, dass es sich hier um 

eine Form der Lungenfibrose handelt. 
Ich werde Sie daher an einen 

Spezialisten überweisen.

Sie wurden mit IPF 
diagnositiziert. Ein 

personalisierter 
Behandlungsplan kann 

den Fortschritt der 
Erkrankung hoffentlich 

verlangsamen und Sie in 
Ihrem Leben mit IPF 

unterstützen. 
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BEHANDLUNGEN
Dazu gehören: 

MIT IPF LEBENLUNGEN-
TRANSPLANTATION

WEITERE INFORMATIONEN FINDEN SIE HIER:  
WWW.IPFSOUNDS.ORG


